








اسباب النسيان والنظريات التي فسرته 


EEC محاضرة‎ 











هناك نظريات عديدة قدمت تفسيرات مختلفة لظاهرة النسيان 
ومتهناالتظریات الائية :- 


اول ٤‏ نظرية مر ۵ ۱۱۱۱ 

تعد هذه النظرية من اقدم النظریات التي حاولت ان تفسر ظاهرة النسیان » حيث تعزو 
سبب النسیان الی تداخل المعلومات في الذاكرة طويلة الاجل اي ان التداخل يحدث نتيجة " 
التزاحم والمنافسة بين المعلومات والمعارف " فالفرد عندما يتعلم ويدخل معلومات جديدة الى 
ا ا ل ل اا ل اك 
ومعارف مثلاً اذا تعرفت على مجموعة من الافراد نفس الوقت " نفس الزمان والمكان " ثم 
EEA EIT EEC DECIR CTO ERE‏ 
من الدين.تعرفت عليهم ضمن هده المجموعه في نفس الزمان والمكان . 
ا ل ل ا ا ل CECE CS‏ 
وكثيراً مايكون ا ا ا ۱ 1 
افضل . الا ان ذلك التفاعل يودي ايضا الى زيادة في نسبة النسيان ار 
مخزنة في الذاكرة . 








» تانیا. نظریه نغیر الاثر 160۲۷ ۲۱۵۱۵۱۳۵ Trace‏ 


۱ CLR EER 
E CEN ا ا‎ 
عملية غير تابتة . وان الافراد اثناء حفظهم المادة وخزنها في‎ 
EET GR EEE ا ل ا‎ 
EEC E DEG ETR TEE 
00 AE O CCI 
. بالنسبة لهم اعتماداً على مالديهم من معلومات ومعارف سابقة‎ 
. وهذا مايسمى بانتقال اوتغير الاثر‎ 




















ه ثالثا - نظرية التاكل والتلآشي ,جترمع:1]" تووع1(6 





وترى هذه النظرية ان سبب النسيان يعود الى التآكل او 
التلاشي في المعلومات المدخلة الى جهاز الذاكرة الطويلة 
الاجل والمحفوظة فيها » ان اهمال استخدام المعلومات 
المخزونة في الذاكرة لفترة طويلة من الزمن يودي الى تاكل 





هذه المعلومات وتلاشیها تدریجیاً من الداكرّة حيث ان تداخل 
المعلومات المخزونة وانتقال الاثر فيما بينها واهمالها يودي 
الى تلاشتيتها 








00 INCA (ar CC a LE E ا‎ 


ST‏ اصحاب هذه النظرية ان سبب النسيان يعود الى الفشل في الاسترجاع 
من الداکرة ۳ الاجل » وذلك لان عملية الاسترجاع, ( استدعاء المعلومات 
مر وعلی التوقیق في اختبار المجموعة 
لمناسبة للبحث » ٠‏ كما ان عملية البحث عن المعلومات في الذاكرة تتوقف عندما 
ثم قترة معينة من البحث بدون جدوى . 

1 وهذا يعني اننا انستطیع استرجاع ۳ الرغم من کونها 
موجودة في الذاكرة ومخزتها فيها , ومن الامثلة على | ی تسج 
مایحدت دم( SEE‏ شخص او شيء ما قد مس دسر 
ا ی علی الرغم من تفته التامة بانه يعرف الاسم > تم یحدث في وقت 
«حق ان يتذكر يد ورل زرو اا ردت( ل نه اس 2 

يعود لاستباب عديدة منها اسباب نفسية ترتبط بعملية خزن ت في 
OOP OE PEE CEE‏ 
و وس هذه التثريات اليه للم AE‏ م تذكرها 

کل مایعید هده HE‏ المسببة وبمجرد زوال الاسباب التي 
تودي للشعور والحزن وی 4 خزن هذه 7 
في استرجاع هذه | 






























لذاكرة 
لنسيان يحدث غالبا في عملية خزن المعلومات في | 
۱ 
ی 2 م 
بح دمن دنه جوز 7 ۱ 
0 ۳ پمکن نو 
EET‏ 
RE‏ 
جهاز ظيفه صیحه 
التالي : 















